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Klinik-Clowns: Nospa Stiftung sichert Spielbetrieb in der DIAKO 

Flensburg, 10.12.2025 – „Lachen macht zwar nicht gesund, aber es beeinflusst das 

Wohlbefinden und kann den Heilungsprozess unterstützen. Deshalb fördern wir sehr 

gerne die Arbeit der Klinik-Clowns“, so der Vorsitzende der Nord-Ostsee Sparkasse, 

Thomas Menke. Insgesamt 10.000 Euro stellt die Nospa Nord-Ostsee Stiftung für die 

Sicherung des Spielbetriebs in der Kinderklinik der DIAKO in Flensburg bereit. Viele 

Studien zeigen, dass Lachen den Sauerstoffaustausch im Blut steigert, das 

Schmerzempfinden verringert und das Immunsystem stärkt. Dr. med. Michael 

Dördelmann, Chefarzt: „Wir sehen hier jeden Tag, wie positiv sich der Einsatz der 

Klinik-Clowns auf den Heilungsprozess der Kinder auswirkt. Deshalb ist es so wichtig, 

ihre wertvolle Arbeit zu erhalten“.  

Der Förderverein der Klinik für Kinder- und Jugendmedizin in der DIAKO Flensburg 

finanziert die "Unsinn mit Sinn"-Arbeit der Klinik-Clowns seit Jahren ausschließlich über 

Spenden. Jede Spende wird 1:1 für die Spieltage genutzt. Derzeit verzaubern vier 

Klinik-Clowns immer dienstags die kleinen Patienten. Am längsten ist Clown Upps 

dabei, er bringt bereits seit 21 Jahren Farbe in den Klinikalltag.  

Kathrin Zinnendorf, Vorsitzende des Fördervereins: „Die Klinik-Clowns verbreiten einen 

ganz besonderen Zauber auf der Station. Sie lindern Ängste und Schmerzen und 

schenken Kraft und Hoffnung für die Kinder und Ihre Eltern“. Wer die Klinik-Clowns 

unterstützen möchte, kann sich direkt an den Förderverein der DIAKO Flensburg 

wenden.  
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